
ЦИКЛОГРЛЧIN4Л ВОСПИТЛТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Организации образования ясли сад <Акбота>
Группа разновозрастная <Смешарики))
Возраст детей: от 4 лет от 5 лет
На какой период составлен план: 03.01-{5.01

Примерный режим
дня

СредаOЗ.01 Четверг04.01 Пятница05.01

Прием детей Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы, игры для общения и создания хорошего настроени" у деrеа
Создание доброжелательной атщосферы
Беседа с детьми о том, как встречаJIи
Новый год в кругу семьи.
Щель: расширить представление детей
о праздновании Нового года в кругу
семьи; развитие связной речи

Стихотворение недели
Жили-были зайки на лесной опушке,
Жили-были зайки в беленькой избушке.
Мыли свои ушки, мыли свои лапки,
Наряжались зайки, надевали тапки.
(Развитие речи)

психогимнастика
Мы превратились в снежинок.
На полянку, на лужок
Тихо падает снежок.
Кружатся снежинки, белые пушинки.
Полетели, понеслись
И под елкой улеглись.
Но подул тут ветерок>

Закружился наш снежок.
Кружатся снежинки, белые пушинки
(uмumuру ю m d в uж е нuя по d л,tу з ы ку).

Беседа с

родителями,
консультации

Беседы с родителями о том, как ребенок ведет себя в гостях, как он реагирует на нарушение привычного режима.
Индивидуальные (по запросу) беседы с родителями

самостоятельнiu{
деятельность детей
(игры малой
подвижности,
настольные игры,
изодеятельность,
рассматривание

.ЩидактическаJI игра <<Где что можно
делать?>
Щель: закрепить в речи глаголы,
употребляющиеся в определенной
ситуации.
(Ознакомление с окружающим миром
+ математика)

Настольно-печатные игры <Развивающее
лото)) (геометрические фигуры)
I_{ель: закреплять знания о
геометрических фигурах и цветах;
развивать внимание, восприятие,
логическое мышление.
(Математика+ развитие речи)

Настольно-печатные игры <В гостях у
сказки))

Щель: уметь взаимодействовать с
другими детьми в ходе обсуждения и
поиска решения.
(Математика + развитие речи)



книг и д
Утренняя
гимнастика
Завтрак

Комплекс упражнений на Январь

Щежурство: позитивное отношение к выполнению посильных трудовых порr{ений, обязанностей дежурных по столовой.
Щель: совершенствовать навыки аккуратной еды и культурного IIоведения за столом) развивать самоконтроль при
выполнении правил и навыков личной гигиены.
А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот - еда.
Не осталось и следа.
развитие речи + ознакомление с

Подготовка к
организованной
деятельности

Игровое упражнение <Правой, левой>>

I_{ель: упражнять в различении сторон.
(Математика + физкультура)

.Щидактическая игра <Подбери словаD
I_{ель: подбирать действия к слову
(вьюга).
(Развитие речи + ознакомление с

Дидактическая игра кНайди лишнее>

Щель: развивать мышление, внимание.
(Развитие речи + математика)

Организованная
деятельность

Основы грамоты
Тема: Слог, Щеление слов на слоги.
Щель: Щать понятие о слоговом
составе слова.
Формировать умение выполнять
слоговой анzLпиз, определяя
количество и последовательность
слогов в слове;
Формирование умения различать
слово и слог;
Выражать свои мысли с достаточной
полнотой и точностью, учитывать
разные мЕения;
Активизировать и расширять
словарный запас

Озн.с окружающим

Основы грамоты
Тема: Слог. Щеление слов на слоги.
Itель: Закрепить умение выполнять
слоговой ан€Lпиз, определяя количество и
последовательность слогов в слове;
Формирование умения различать слово и
слог;
Выражать свои мысли с достаточной
полнотой и точностью, r{итывать разные
мнения;
Активизировать и расширять словарный
запас

основы математики
Геометрические фигуры и тела

Щель: создание условий для закрепления
представлений об основных свойствах и

основы математики
Геометрические фигуры и тела
Щель: создание условий дпя закрепJIения
представлений об основных свойствах и
отношениях геометрических тел и
геометрических фиryр, закрепить знания
детей о геометрических телах и фигурах, их
свойствах, умение демонстрировать их

Музыка
От 4 Совершенствовать умение играть
ца детских музыкаJIьных
инструментах, слушать, как играет
взрослый на различньD( музыкальных
и шумовых ftнструментах
От 5 Совершенствовать музыкальн)то
память через узнавание мелодий по

гментаN4 произведения



Мир посуды
Щель: Формировать у детей умение
различать и называть предметы
посуды. Учить группировать и
объединять предметы посуды по
сходным признакам (по назначению).

рисование
Снегирь на ветке
Llель: Продолжать учить передавать
характерные детшIи, соотношение
предметов и их частей по величине,
высоте, расIIоложению относительно

друг друга; Совершенствовать
изобразительные навыки и умения,
формировать художественно -

творческие способности; Учить
правильно расrrолагать изображение
на листе бумаги; Закреплять }мение
правильно держать кисть; брать краску
понемногу

Физическая культура
от 4 лет Учить ползать на
четвереньках по горизонтальной и
наклонной скаruейке. Развивать умение
бросать мяч вверх и ловить его двумя
руками. Совершенствовать умение
поJIзать на четвереньках по прямой.
От 5 лет Учить rrролезать в обруч, не
Kacallcb верхнего края обода в

пировке; продолжить учить

отношениях геометрических тел и
геометрических фигур.

казахский язык
5 жас
Тiлдiк жане артикуляцияльщ аппараты,
тыныс алуды жане таза дикцияны
дамытуды жалгастыру. Заттыц атын,
санын, сынын) кимьшьш бiлдiретiн
создердiц магынасын TyciHy жэне ауызекi
тiлде колдануды дагдыпандыру.

Физическая культура
От 4 лет Учить ходить между линиями
(расстояние 10 см), сохраняя равновесие.
Развивать }мение ползать на
четвереньках по горизонтальной и
наклонной ска:rлейкам. Совершенствовать

умение бросать мяч вверх и ловить его
дв}мя руками.
От 5 лет Учить ходить по канату с
мешочком на голове боком;
совершенствовать упражнение по

умению пролезать в обрl^r, не касаJIсь
верхнего края обода в групrrировке.

(вступление, заключение, музыкальная
фраза).

Развитие речи + Худ.литература
< Новогодние встречи)
Щель: Совершенствовать умения
детей составлять рассказы из личного
опыта. Активизировать речь
дошкольников.



бросать мяч и ловить его двумя
руками с IIродвижением вперед.

Подготовка к
прогулке

Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. Создавать условия
для самостоятельной двигательной активности детей, беседа с детьми о правильном использовании спортивно-игрового
оборулования и спортивных принадпежностей.
Последовательное одевание детей в зависимости от погодных условий, наблюдение за правильным одеванием.
(развитие речи. навыков самообслyживания, а также крупной и мелкой моторики)

Прогулка Наблюдение за ветром
I]ель: уметь определять силу и
направление ветра.
Трудовая деятельность: очищение

участка от снега.

Щидактическая игра <Снег и лед?>

Щель: обогащать речь
прилагатепьными.
Подвижная игра кЗайцы и волк))
I_{ель: совершенствовать умение в
прыжках.
Самостоятельные игры с выносным
материаJIом.
(Ознакомление с окружающим миром
+ развитие речи + физкультура)

Наблюдение за следами на снегу

Щель: уметь зрительно определять,
следы на снегу.
Трудовая деятельность : постройки
снега.

ЩидактическаJI игра кРассмотри
снежинку>
I_{ель : развивать наблюдательность,

умение подбирать слова-определения.
Подвижная игра <<Походи. Побегай>
I_\ель: совершенствовать бег в разном
темпе.
Самостоятельные игры детей.
(Ознакомление с окружающим миром

развитие речи + физкультура)

чьи

из

Наблюдение за зимуюшIими птицами
Щель: закрепить знания детей о
зим}тощих птицах; сформировать
желание заботиться о живых
существах; воспитывать любовь к
природе.

,ЩидактическаJI игра <Назови зимние
игры>

Щель: активизировать словарь;
вьцелять причинно-следственные
связи; называть слова на казахском
языке.
Подвижная игра кЗайцы и волк>

Щель: совершенствовать умение в

прыжках.
СамостоятельЕые игры детей.
(Ознакомление с окружающим миром
+ развитие речи + физкультура)

Возвращение с
прогулки

Продолжать формировать навыки при }мывании, раздевании, одевании. Продолх(ать упражнять в приемах )rмывания:
закатывать рукава, наNлыJIивать руки с мылом, после смывания водой отжимать руки в кулачOк. СамостоятельнаJI игроваJI

деятельность.(развитие речи * ознакомление с окружающим миром)
Обед Закреплять навыки аккуратной еды за столом. Во время обеда учить держать ложку тремя паJIьцами, подносить ко рту

боковой частью, брать пищу губами. Правильно пользоваться столовыми приборалли (вилкоЙ, ножом), есть аккуратно,
бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом.
рассказьiвание rrотешки :



Посадим на ложку
Капустку, картошку - и спрячем!
Пошробуй найди!
Не видно на ложке
Капустки, картошки.
И нет на тарелке - гляди!
(Развитие речи + ознакомление с окружающим миром)

{невной сон Чтение стихотворений <Непослушный
Тише, тише, тишина!
Разговаривать нельзя!
Мы устали - надо спать -
Ляжем тихо на кровать
И тихонько будем спать.

мышонок)>. Упражнение на релаксацию <Глазки закрываются..

(Развитие речи + ознакомление с окружающим миром)
постепенный
подъем,
оздоровительные
процедуры

гимнастика в постели
И. п.: сидя ((по-турецки). Смотреть вверх не подним€uI головы и водить пальцем за пролетающим сilш{олетом
(сопровождение глазами).

Пролетает самолет,
С ним собра_шся я в полет.
И.п. тоже. Отвести правую руку в сторону (следить взглядом), то же в левую сторону,
Правое крыло отвел - посмотрел.
Левое крыло отвел - поглядел.
И.п. тоже. Выполнять вращательные движения перед грудью и следить взглядом.
Я мотор завожу
И внимательно гляжу.
Возле кроваток
И.п.: о.с. Встать на носочки и выполнить JIетательные движения.
Поднималось ввысь, лечу
Возвращаться не хочу.
И.п.: о. с. Крепко зажмурить глаза на 5 секунд, открыть (повторить 8-10 раз). t
И.п.: о. с. Быстро моргать глазами 1-2 минуты.
Щыхательное упражнение <РегулировIцик)) 

_
И.п. стоя, ноги на ширине плеч, одна рука поднята вверх, другая отведена в сторону. Вдох. Поменять положение рук с



удлиненным выдохом и произношением звука (р-р-р) (4-5 раз).Ходьба по дорожке <Здоровья>.(Физкультура + развитие
речи)

самостоятельная
деятельность детей

!идактическая игра(fi иктор >

I_{ель: рассказать детям о средствах массовой
информации, о роли телевидения в жизни
людей.
(Ознакомление с окружающим миром *
развитие речи)

Игра-драматизация <Снегурушка >

I_{ель: шобуждать детей к
драматизации сказки; развивать
творческие способности.
(Художественнiш литература)

Пазлы
Щель : развивать моторику,
ориентировку на плоскости,
умение выкладывать по образцу
(Математика *конструирование)

Полдник Воспитание навыков аккуратного умывания. Рассказывание потешки:
А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот - еда.
Не ocTaTtocb и следа.
(Развитие речи + ознакомление с окружающим миром)

Индивидуiшьная

работа с детьми
Вариативный компонент <Любознатели) Познавательные и интеллектуаJI ьныс

навыки
Дидактическая игра(Сколько >

Щель: упражнять в счете; развивать
слуховое внимание Артур, Абдулла

Творческие навыки,
исследовательскаlI деятельность
Игровое упражнение <Обведи по
трафарету>
I]ель: обучать обводить по
заданному трафарету,

раскрашивать изобрая(ение не
выходя за контур Айдар, Артур

Подготовка к
прогулке

Продолжать приr{ать соблюдать правила поведения в раздевалке, обращаться с просьбой о помощи, употребляя вежливые
слова. Одевание: IIоследовательность, выход на прогулку. Мотивация интереса к прогулке

Прогулка Наблюдения за прохожими
Подвижная игра <<Ловишки)
I_{ель: совершенствовать бег, ловкость, ориентировку в IIространстве.
Подвижная игра <Охотники и зайцы>

Щель: совершенствовать прыжки на дв}х ногах, действие по сигналу.
Свободные игры по желанию детей. (Физкультура + ознакомление с окружающим миром) .

Уход детей домой Индивидуаlrьные консультации <<Зимние игры и развлечения))
I_{ель: психолого-педагогическое просвещение родителей в вопросах укрепления здоровья

рзр//р/Ц fi7"Ц-*" ф



I_{и кл о гр амм а в о с питателън о - обр аз о в ател ьн о го
Организации образования ясли сад <_Акбота_>>

Разновозрастная группа <<_Смешарики_)
Возраст детей 4-5 лет
На какой период составлен план: 08.0i-l2.01 ,

процесса

0g.0l,tоt,ч - /!, Of ,"1О&Ч,z

Пятница 12.01"Четверг 11.01Среда 10.01Вторник 09.01Понедельник 08.01

eды,игpьlдляoбщeнияисoзданияхopoшercнастpoeнияудетeй.сoзданиe

доброжелател ьной атмосферы
Утренний круг
кСолнечный круг>

l-{ель: преодоление
затруднения в общении.
психогимнастика
кЗл юка >

l-{ель: развитие
эмоционального мира

детей.
Пальчикgвая игра
кХудожник>
1-1,ель: развивать мелкую
моторику.
(Развитие речи)

УтренниЙ круг кТы мой друг,
и я твой друг))
[-|,ель: выражать
положительные эмоции по

отношению друг к другу.
Труд: уход за растениями в

уголке природы.

flидактическая игра
кРассеянный художник>
1_1ель: находить ошибку в

картине.
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи)

психогимнастика
кСмелый заяц)
l_[ель: развитие
эмоционального мира,

умение выражать свое
настроение.
Игровое упражнение на

расслабление мышц
к Штанга >

(Развитие речи +

математика)

Беседа <Вот какие мы
большие>
l_tель: воспитание

уверенности в себе.
Этюд <Полет птицы))

L{ель: снятие
психоэмоционал ьного
напряжения.
Игра-имитация
к Полетели-покружились,
как снежинки))
(Развитие речи)

кпЩоброе угро!D
Придумано кем-то
Просто и мудро
При встрече
Здороваться:
к.Д,оброе угро!)
.Щоброе рро
Солнцу и птицам.

,Щоброе рро
Улыбчивым лицам.
И каждый становится

flобрым, доверчивым.
Пусть доброе утро
,Д,лится до вечера !

пал ьч и ковая гимнасти ка

кЩружба>
(Развитие речи)
Б"*да ,* ,е-г,1116 стоит за плохим поведением>. L{ель: узнать у родителей о поведении ребенка дома,

индивидуальные беседы на тему <озорство и шалость)). l_{ель: формирование у родителей понимания о разнице между о3орством и
Беседа с

родителями,

Игра кВолшебныЙ
квадрат))
l-{ель: развитие

Игра кКолумбово яйцо>

L{ель: развитие творческих и

умствен н ых способностей.

flидактическая игра <НаЙти

путь к домику зайчика>
ль: упражнять детей в

,Щидактическая игра
кХватит ли?>

L{ель: развитие умения

,Д,идактическая игра
<Похоже - непохоже))
l-{ел ь: развивать умение

самостоятельная
деятельность

ПримерныЙ
оежим дня

шалостью



малой
подвижности,
настольные игры,
изодеятел ьность,

рассматривание
книг и др.)

выделять основные,
характерные признаки
предметов и явлений;
сравнивать,
сопоставлять их;

составлять связный

рассказ.
(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)
Малоподвижная игра
кНайди и промолчи)
l-tель: развивать у детеЙ
выдержку, умение
выполнять движения по
сигналу; развивать
внимательность.
(Физкультура)
Игра кПостроЙ по
модели))
L{ель: строить
конструкции по готовой
модели.
(Конструирование)

видеть равенство и

неравенство групп
предметов разного
размера; подвести к

понятию, что число не
зависит от размера.
(Основы математики +

развитие речи)
Малоподвижная игра
к Крокодил>
1_1,ель: развивать ловкость,
набл юдател ьность,
внимание.
(Математика +

физкульryра)
Настольная игра (Я

за гадала... ))

l-|,ель: развивать
логическое мышление.
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи)

умении определять
направление движения
(направо, налево, прямо).
(Математика)
Малоподвижная игра
кНайдем следы зайца>

L{ель: развивать
наблюдател ьность,
зрительное внимание.
(Математика +

физкульryра)
Игра <Гlосчитай и

сконструи руй >

L{ель: развитие логического
мышления дошкольников.
(Математика +

конструирова ние)

(Математика)
Малоподвижная игра кКто

ушел?>
L{ель: развивать
вн имател ьность; обучать
играть сообща.
(Развитие речи +

математика)
Игра кПостроим дом для
ЖИВОТНЫХD

l_{ель: развивать память,

речь; побуждать детей к

созданию вариантов
конструкций, добавляя
другие детали.
(Конструирование +

развитие речи)

самостоятельной лоrики
мышления.
(Математика)
Малоподвижная игра
к Что измен илось? > 1-1,ел ь:

развивать у детей
ориентировку в

пространстве, а также
зрительное внимание.
(Математика)
Игра кПо желанию

детеи))
L{ел ь: совершенствовать
навыки детей при работе
с конструктором;
научиться украшать
конструкци ю, обыгрывать
ее; доставить
удовольствие от игры,
коллективной

деятельности.
(Конструирование +

развитие речи)

Утренняя
гимнастика

Комплекс упражнениЙ 1-2 неделя января

3автрак flежурство: позитивное отношение к выполнению посильныхтрудовых поручений, обязанностеЙ дежурных по столовой.
L{ель: совершенствовать навыки аккуратной еды и кульryрного поведения за столом; развивать самоконтроль при выполнении правил и

навыков личной гигиены.
А у нас есть ложки,
волшебные немножко, ý

Вот-тарелка, вот-еда.
Не осталось и следа.
(Развитие речи + ознакомление с окружающим миром)



Подготовка к

орга н изова н но й

деятельности

Беседа <Мы защитники
природы>

Щель: соблюдать
правила поведения в

живой природе, знать,
чем помогать животным
и птицам в зимнее
время года.
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи)

Игровое упражнение на
п реодоление
двиrательного
автоматизма < Реченька >

Р,идактическая игра
<Зимние месяцы))

Щель: закрепление

умения детей называть
зимние месяцы, а также
какой за каким следует.
(Развитие речи +

математика)

flидактическая игра
кЧудесныЙ мешочек))
L{ель: обучать детеЙ
воспринимать и понимать

речь на казахском языке;
понимать и отвечать на
вопросы: к(андай?>,
кМынау не?>, кНеше?>.
(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)

flидактическая игра к3имние
забавы>
L{ель: развивать мышление,
память, воображение.
(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)

,Д,идактическая игра кНа
что это похоже))
l-J,ел ь: восп р иятие формы
предметов.
(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром +

математика)

Организованная

деятельность

1.Основы грамоты и

письма
Что мы знаем и умеем
L{ель: закрепление
знаний прошедших тем

ftflпзическая кульryра
]-.Учить прыгать на

месте на двух ногах с

продвижением
вперед. Развивать

умение ходить между
линиями (расстояние
10 см), сохраняя

равновесие.
Совершенствовать

умение ползать на

четвереньках по
горизонтальной и

наклонной
скамейкам.fuг
.Учить прыгать через

1.основы математики.
кПредметы
геометрической формы>
l.l,ель Уточнять
представление детей о

геометрических фи гурах и
их основных признаках.
Упражнять в составлении
предметов из
геометрических фигур.
2.Музыка
От 4 Формировать навык

умения замечать
выразител ьн ые средства
музыкального
произведения: тихо,
громко, медленно,
быстро.
От 5 Обучать умению
выражать свое
отношение к

музыкальному

1.Основы грамоты и

письма
<Ударные и безударные
гласные звуки))
l-{ел ь: flaTb предста вление
о терминах кударный
гласный звук)) и

<безударный гласный звук.
Продолжение обучения
вычленять словесное

ударение и его место в

слове. Упражнение в

назывании слов с

заданным ударным
гласным звуком.
2.ознакомление с
окружающим миром
кКому нужен воздух?>
L{ель: расширить
представление о воздухе.
З.Аппликация
кКошка>

1.Основы грамоты и письма
к3начение ударения в

словах))
L{ель: Упражнять в

определении ударного
слога.
Закреплять умение делить
слова на слоги.
3акреплять умение
проводить полный звуко-
слоговой анализ слов,

работать над
предложением.
2.основы математики
кчто на что похоже)
1-1,ель: Уточнять
представление детей о
геометрических фиryрах и их
основных признаках. t

Упражнять в составлении
предметоа из
геометрических фигур.

1.основы математики.
кЧто на что похожеD
Повторение
L[ель: Закрепить
представление детей о
геометрических фиryрах и

их основных признаках.
Упражнять в составлении
предметов из
геометрических фигур,
2.Музыка
От 4 Формировать навык

умения замечать
выразительн ые средства
музыкального
произведения'. тихо,
громко, медленно,
быстро.
От 5 Обучать умению
выражать свое
отношение к

музыкальному



длинную скакалку на

двух ногах; развивать
умение ходить по
канату с мешочком на
голове боком.

3.ознакомление с
окружающим миром
к!ля кого светит
солнце?>
L{ель: расширить
представление о солнце
как источника тепла для
животных и растений.

произведению,
высказываться о его
хара ктере, содержа н и и.

Формировать умение
связывать характер
музыки с содержанием
образа, выраженным в

ней настроении.
3.Казахский язык
4 жас
Сездiк цор.
(оршаяан ортадаfы
заттар мен есiмдiктердiц,
жануарлардыц,

цyстардыц, таби+ат

цубылыстарыныц,
тyрмыстыц заттардыц
атауларын бiлдiретiн
сездердi TyciHy жане атау

даfдыларын
цалыптастыру.
5 жас
Сейлеудiц дыбыстыц
мэдениетi. Тiлдiк жане
артикуляциялыц
аппаратты, тыныс алуды
жане таза дикцияны
дамыту, цазац тiлiне тан
эrо,ц,уrуrirfrц,h
дыбыстарын, осы
дыбыстардан ryратын
сездердiдyрыс айryга

даfдыландыру.
Фонематикалыц естудi

L{ель: закрепить умение
вырезать по
нарисованному конryру;

формировать умение
использовать
изобразительные приемы
4.Физическая кульryра
Учить бросать мяч друг
другу из-за головы и

ловить его. Продолжить

учить прыгать на месте
на двух ногах с
продвижением вперед.
учить метать мешочки в

вертикальную цель;
развивать технику
прыжков через длинную
скакалку на двух ногах.

3.Казахский язык4 xtac
Сездiк цор,
(орша+ан ортадаfы заттар
мен есiмдiктердiц,
жа нуарла рды ц, цyста рдыц,
таби*ат цубыл ыста ры ныц,
тyрмысты( заттардыц
атауларын бiлдiретiн
сездердi TyciHy жане атау

даfдыла рын цал ыптастыру.
5 жас
Сейлеудiц дыбыстыц
мадениетi. Тiлдiк жане
артикуляциял ыц а ппаратты,
тыныс алуды жане таза

дикцияны дамыту, цазак
тiлiне тан а, о, ц, y, у, i, f, ц, h

дыбыстарын, осы

дыбыстардан ryратын
сездердiдyрыс айry+а

даfдыландыру.
Фонематикалыц естудi

дамыry, сездегi
дыбыста рдыц (басы, ортасы,
соцы) орнын аныцтауfа
жаттыцтыру.
4.Физическая кульryра
учить ползать по
гимнастической скамейке
на животе, подтягиваясь

руками. Развивать yreri"e
бросать мяч друг другу из-
за головьj и ловить его.
Совер шенствовать умен ие

п роизведению,
высказываться о его
характере, содержании.
Формировать умение
связывать характер
музыки с содержанием
образа, выраженным в

ней настроении.

3. Развитие

речи/Художественная
литература
Чтение венгерской
народной сказки <flBa

жадных медвежонка))
L{ель: формировать
интерес к народной
сказке.



дамыту, сездегi
дыбыстардыц (басы,
ортасы, соцы) орнын
аныцтауfа жаттыцтыру.
4.Развитие

речи/Художественная
литература
кЗаяц и снеговик))
L{ель: формировать
умение составлять

рассказ по серии
картинок.

прыгать на месте на двух
ногах с продвижением
вперед.
Учить бросать мяч и

ловить его двумя руками
продвижением вперед;

развивать умение
спрыгивать с высоты,
запрыгивать на

возвышение до 20 см.

Подготовка к

проryлке
Закрёпить умение саМостоятёльно одеаатьСя и рацеваться в определенной последрЕаТельности, правильно размещать свои вещи в шкафу и
iцкуратно складывать, а также пользоааться разными видами застежек

Прогулка Наблюдение за погодой
l-{ель: рассказывать о

свойствах снега.
Игровое упражнение
кПопади в цель> 1-1,ель:

развивать метание,
глазомер.
Игровое упражнение
кРисуем на снегу)).

,Щидактическая игра
кСлова-родственники D

(0emu поO6uраюm
o0HoKopeHHble слова к
слову <cHeeoBuK>)

L{ель: упражнять в

подборе однокоренных
слов.
Трудовая деятел ьность:
очищение участка от

Наблюдение за птицами
на участке
l_[ел ь: за креплять знания
о жизни птиц в зимнее
время года.

Р,идактическая игра
кУзнай и назовиD

Щель: знать птиц, которые
прилетают на участок.
Игровое упражнение кБег
парами))
l_l,ель: развивать умение
работать в паре.
Трудовая деятел ьность:
кормим птиц,
п рилета ющих на участок.
Подвижная игра
кКоршун>
Подвижная игра

Наблюдение за зимним
пейзажем
L{ель: развивать
воображение, умение
видеть красоry зимы.
Беседа кЯнварь - второЙ
месяц зимы))
L{ель: обратить внима ние
на то, какой день:
морозный, солнечный, есть
ли ветер.

flидактическая игра кМои
Друзья))
l_{ель: воспитывать

дружеские
взаимоотношения между
детьми.
Трудовая деятел ьность:
очищение построек от

Наблюдение за прохожими
L{ел ь: обучать замечать
изменения в одежде людей,
видеть причину и

последствия несоблюдения
правил одеваться по погоде.

flидактическая игра кЗимние
месяцы))
L{ель: умение детеЙ
называть зимние месяцы,
какой за каким следует.
Трудо вая деятел ьность:
очищать от снега постройки.
Игровое упражнение
<К дереву беги>
l-{ель: развивать умение ý

быстро ориенти роваться в

пространGтве.
Подвижная игра <3имние

Наблюдение за

домашними животными
зимой
L{ель: закреплять знания
о жизни домашних
животных в зимнее время
года;

формировать
представление о том, что
о домашних животных
заботится человек:
заготавливает корм,
готовит еду, чистит
жилище.
Трудовая деятел ьность:
очистка тропинок от
снега.
Игровое упражнение
<Эстафета>



сне га.

Подвижная игра
кКозлята и волк))
l_{ель:умение детеЙ
играть, соблюдая
правила игры
Самостоятельные игры
выносным материалом
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи +

физкульryра)

<Перелет птиц))
L{ель: развивать
вн има н ие, двигательную
активность.
Самостоятельные игры с
выносным материалом
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи +

физкульryра)

сн е га.

Подвижная игра кПоезд>
l-J,ель: развивать
двигательную а кти вность.
Самостоятельные игры с

выносным материалом
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи +

физкульryра)

заба вы>

Щель: развивать
координацию речи с

движением, общие речевые
навыки.
Самостоятельные игры с

выносным материалом
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи +

физкульryра)

Подвижная игра
< Гномик>
L[ель: развивать
координацию,

дви гател ьную акти вность.
Самостоятельные игры с

выносным материалом
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи +

физкульryра)

Возвращение с

прогулки
Продолжать формировать навыки при умывании, раздевании, упражнять в приемах умывания: закатывать рукава, намыливать руки с мылом,
после смывания водой отжимать руки в кулачок. Самостоятельная игровая деятельносгь, (Развитие речи + ознакомление с окружаюцим
миром)

Обед Закреплять навыки ахкуратной еды за столом. Во время обеда учить держать ложку тремя пальцами, подносить ко рry боковой часгью,6рать
пищу ryбами. Правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом), есгь аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за

рассказывание потешки:
Посадим на ложку
Капусrку. картошку- и спрячем!
Попробуй найди!
Не видно на ложке
Капусгки, картошки.
И нет на та рел ке - rляди !

(Развитие речи +ознакомление с окружающим миром)
.Щневной сон Гигиенические процедуры. Создание условиЙ для организации сна. Рассказывание казахских народных сказок кНаходчивый мальчик>,

<СалахбаЙ и лиса.,>, <Алдар косе и жадный бай>.
Тише, тише, тишина!
Разговаривать нельзяl
Мы устали - надо спать - i

Ляжем тихо на кровать
И тихонько будем спать.
(Развитие речи + ознакомление с окружающим миром)



постепенный
подъем,
оздоровительные
процедуры

гимнастика в постели
и. п,: си,ця <по-,гурецки). смотреть вверх не поднимая rоловы и водить пальцем за пролетаюцим самолетом (сопровождение глазами),

Гlролетает самолет,
С ним собрался я в полет.
и. п. то же, Отвесги лравую руку в сrорону (следить взгпядом), то же в левую cтqpoHy.
Правое крыло отвел - посмотрел.
Левое крыло отвел - поглядел.
И. п. то же, Выполнять аращательные движения перед rрудью и слёдить взrлядом.

Я мотор за8ожу
И внимательно rляжу,
Возле кроваток
И, п,i о. с, Встать на носочки и выполнить летатёльные движения,
Поднимаюсь ввысь, лечу
Возвращаться не хочу.
И. п,: о. с. Крепко зажмурить глаза на 5 секунл открыть (повторrть 8-10 раз),
И. п.: о. с, Бысгро MopfaTb lлазами 1-2 минуты.

Дыхательное упражнение (Реryлировщик)
И. п. стоя, ноги на ширине плеч] одна рука поднята ввер)! друfая отоедена в сторону, Вдох. Поменять положение рук судлиненным выдохом и

произношением звчка (р-р-р) (4-5 раз). Ходьба по дорожке (ЗдоровьяD. (Физкульryра + развlтгие речи)
самостоятельная

деятельность
детей

чтение <зимовье
зверей D

l-.l,ель: вызвать интерес к

произведению.
(Художественная
литература)

flидактическая игра
кНаш день>
[-{ель: знать распорядок
дня, (ОГзнакомление с

окружающим миром +

математика)

Кружковая работа
клюбознатели>

Кружковая работа
кСказкин дом>

Сюжетно-ролевая игра
клесничье хозяйство>
l-tель: познакомить детей с

профессией лесника, его
обяза нностями; п ри ви вать

детям любовь к живой
природе.
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи)
Игра-драматизация
кТеремок> ý

l-l,ель: побуждать к

драматиýlции сказки;

развивать творческие

,Д,идактическая игра <Чья

мама?>
L{ел ь: закреплять знан ия

о диких животных и их

детенышах.
(Ознакомление с
окружающим миром +

развитие речи)
flидактическая игра
кРазложи картинки в

свои конверты))
L{ель: группировать
предметы по разным
свойствам: форме, цвету,
величине. (Математи ка )



способности.
(Художественная
литература)

Полдник Восп итание на вы ков а ккуратного умы ва н ия. Рассказыва н ие потешки :

А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот-тарелка, вот- еда.
Не осталось и следа.
(Развитие речи + ознакомление с окружающим миром)

Индивидуальная

работа с детьми

Коммуникативные навыки
Игровое упражнение
кШтриховка>
L{ел ь: рисовать, удержи вая

ручку или карандаш
правильно, свободно,
выполняя движения сверху
вниз, слева направо, не
отрывая линий, не
прилагая усилий, следя за
написанием визуально
АЙлана, Аня

Творческие навыки,
исследовател ьская

деятельность
!,идактическая игра
< Раскраски >

(казахский
национальный
орнамент)
l-{ель: обучать

рисовать не выходя
контуры
Костя, Вова К.

Социально-
эмоциональные навыки
Игровое упражнение t<Мои

поступки)
l-{ель: приобщать детей к

н равствен н ым цен ностям,

умению ценить свои
поступки и посryпки других
людей в случае выражения
мнения окружающих о
своих поступках
Нурсат, Никита

познавательные и

интеллекryал ьные на выки
Игровое упражнение
кПосчитай>
L{ель: упражнять в прямом
обратном счете в пределах
10
Абдулла Артур

Коммуникативные
навыки
Игровое упражнение
кГде спрятался звук?>
l-{ель: развивать навыки
определения
местоположения звуков в

слове (начало, середина,
конец); развивать
фонематический слух;
выполнять
артикуляционные

упражнения
Илья щ.

Подготовка к

прогVлке
Продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке, обращаться с просьбой о помоlци. употребляя вежливые cjoBa, Одевание:
последовательность, выход на проryлку. Мотивация интереса к проryлке

Прогулка Самостоятельная игровая деятельностьдетеЙ на участке, игры по выбору.
Напомнить о дружелюбном отношении друг к другу.
ПОдвижная игра кПтички и кошка)). l_{ель: упражнять в беге, развивать ловкость, быстроту реакции.
ПОДВИЖная игра кСнежная карусель>. l-{ель: обучать соблюдать правила игры, развивать ловкость, быстроту реакции.
СВОбодные игры по желанию детей. (Физкультура + ознакомление с окружающим миром)

Уход детей домой Стендовые консультации <Сюжетно-ролевая игра в жизни ребенка>
!!ель: распространение педагогических знаний среди родителей по вопросам воспитания детей

0y.0/i)l"l, ryrер*r 04



ЦИКЛОГРАN{N4А ВОСПИТЛТЕЛЬНО-ОБРАЗОВЛТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССЛ

Организации образования ясли сад <Акбота))
Группа разновозрастная <Смешарики))
Возраст детей: от 4 лет от 5 лет
На какой период составлен план: 15.01 .24.-|9.0|.24какои од составлен план:

Примерный

режим дня

Понедельник1 5.01 Вторник16.01 Среда17.01 Четверг18.01 Пятница19.01

Прием детей Общепие воспитателя с детьми: иЕдивидуаJIьЕые беседы, игры дIя общеяия и создаяия хорошего EacTpoeltи, у детей. Созддтие
доброжоrатеlьной атмосферы
Беседа <<Животные

рядом с нами)

Щель: дать
представление о том,
что каждое животное

приспособлено к
определенным

условиям проживания

и пище; воспитывать

заботливое, бережное
отношение к природе)

чувство
ответственности за

нее.

(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)

Беседа <Что я думаю о

себе и о других)
Щель: развивать у детей

умение анализировать
свои действия и
поступки, а также
связную речь; обучать
произвольно строить
предложения разной
грамматической
конструкции.
(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)

Этическая беседа <Сила

- не право)
I_{ель: предложить детям

рассмотреть различные
ситуации из жизни
группы, из любимых

детьми мультфильмов и
сказокл

(Развитие речи +

ознакомление с
окружающим миром)

Беседа кМы всё знаем,
всё умеем>
Ifель: закреплять
правила поведения в

определенных
ситуациях;
анализировать
собственные поступки на
предмет их соответствия

принятым правилаN{;

объяснять свои

размышления и выводы.
(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)

Этическая беседа <Как
нужно обращаться с

книгой>

Щель: предло}Itить детям

рассказать, что может
случиться с книгой при

небрежном обращении с

ней, опираясь на опыт

работы в мастерской по
починке книг;
организовать конкурс

рисунков на тему
<Иллюстрации к
любимым сказкам)).

(Развитие речи +

ознакомление с

окружающим миром)
Беседа с

родителями,



консультации
самостоятельная

деятельность
детей (игры

ма_пой

подвижности,
настольные

игры,
изодеятельность,

рассматривание
книг и др.)

Игры со
строительным
материалом <Какая

постройка

рассыпалась?>
I_iель: развитие
внимания,

логического
мышления; узнавать
называть
геометрические

фигуры.
(Конструирование +

математика

Настольно-lrечатные
игры <Зоологическое
лото>

Щель: закреплять
названия животньIх,
внимание и память.
(Ознакомление с

окружающим миром

рiIзвитие речи)

+

Щидактическая
играУпражнение
кНыряльпlики>
I_{ель: закреплять }мение
делать вдох ртом, а

вьцох носом; вьIработка

дифференцированного

дыхания.
(Развитие речи +

физкультура)

!идактическая
игра<Умею * не умею)
I_{ель: развивать умения
детей относительно

физических возможностях
своего организма;
воспитывать чувство
собственного достоинства.
(Ознакомление с

окружающим миром +

физкультура)

настольно-печатные
игры <Пазлы>>

Iiель: развивать
внимание, усидчивость.
(Ознакомление с

окружающим миром
+математика)

Утренняя
гимнастика

Комплекс упражнений на Январь

Завтрак ,Щехlрство: формировать цозитивпое отIошеЕие к выподЕецию посиJIьЕыl\ ц)удовьв поручеrтиt, совершенствовать Еalвыки
акк}ратвой eдI и куlБт_}рЕого поведеяия за столом; цроговорить пожелаrrие <<Приягного а.шIsгита), (СпасЕбоD, (Поr(алуйста)
казахском язьпtе (ас болсьв, рахмет, мархабат). (Развипле рет,т * озпtlкомление с окружаюIцiм миром)

на

подготовка к
организованной

деятельности

Щидактическая игра
<<Угадай, кого не
стагIо)
L{ель: развитие
внимания, памяти.

Щидактическая
игра<Животные и
птицы Казахстана>
L{ель: закреплять
названия животньD( и
птиц, соотносить их с
изображением на
картинке.
(Ознакомление с

Щидактическая
игра<Угадай и покажи>>.

I_{ель: обучать детей, не
называjI животное,

загадать о нем загадку.
(Ознакомление с окру-
жающим миром * раз-
витие речи)

,ЩидактическаlI игра( Мама
и ее малышD
[dель: пополнять
словарный запас детей
названиями зверей
Африки и их детенышей.
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи)

ЩидактическаJI игра
кЗоопарк> (раскраска)

I_{ель: развивать
мелкую моторику рук;
закрепить знания о

диких животньD(.
(Ознакомление с

окружающим миром *

рисование)



I

1

i

окружающим миром +

развитие речи)

Организованная

деятельность

Основы грамоты
Ударение в словах

Щель: дать понятие
об ударении; вырабат
ывать умение
выделять ударение в

словах; на примерах
показать

роль ударения; познак
омить с условным
обозначением ударени
я.

Физическая
культура
от 4 лет Учить
ходить по линии,
сохраняя равновесие.
Закрепить }мение
ползать по
гимнастической
скамейке на животе,
подтягивiU{сь руками.
Совершенствовать

умение бросать мяч

друг другу из-за

основы математики
что на что похоже

Щель: уточнять
представления детей о
геометрических

фигурах и их основных
признаках. Упражнять
в составлении
IIредметов из

геометрических фигур

Музыка
от 4 Развивать
опособность различать
звуки по высоте,

р€}звивать умение
сопровождать

движение мелодии
жестами, высоким и
низким голосом,

демонстрируя
движения рук для

развития голоса и
слуха.
от5 Совершенствовать
вокаJIьно-сл)D(овую

Основы грамоты
Значение ударения в

словах

Щель: Упражнять в

оIIределении ударного
слога.

Закреплять умение
делить слова на слоги.
Закреплять умение
проводить полный звуко-
слоговой анаIиз слов,

работать над
предложением.
развивать
коммуникативные
навыки.

Озн.с окружающим
Зима, з}Iь4ние забавы

Щель: Уточrrить
представления детей
о зиме, :}имних играх
и :забавах. расширять и
активизl.{ровать

слоrзарный зil]ас п0 теме
<Зиьта. зиl\.{ние забавы>,

Основы грамоты
Слог. Ударение.

Щель: Упражнять в

определении ударного
слога.

Закреплять умение делить
слова на слоги.
развивать способность

делить слова на слоги и
подбирать слова с

заданным количеством
слогов,

основы математики
Предметы геометрической

формы
I|ель: Уточнить и
обобщить знания детей о
геометрических фигурах,
продолжать ),пIить видеть
геометрические фигуры в

форме окружающих
предметов.

казахский язык
5 жас Тiлдiк дчlмытушы

основы математики
Решение простых
примеров и задач

Щель: продолжать
y-tl[,I 1,ь : te,I,ei.l пониN{tIть

ПOс'газJl ен FI)/K,} :]ад&ч}, и

выIlоjII{я,rь t:ё

саN.Iосlоятельно; -
закреIl JIять Yý.ieiJ }i e

состдi]jlять простейшие

арифь,lеr:lr ческие задачи

],Io карTинкам.

Музыка
от 4 Развивать

способность различать
звуки по высоте,

развивать умение
сопровождать

движение мелодии
жестами, высоким и
низким голосом,

демонстрируя
движения рук для

развития голоса и



головы и ловить его.

от 5 лет Учить

умению прокатывать
обруч и пролезать в

него;

совершенствовать

умение метать
мешочки в

вертикальную цель.

Озн.с окружающим
fJикие }к1-{вOтные зимо
й
L|e;rb: расширить
знания детей о диких
животньIх. упражнять
в умении соотносить
внешние особенности
со средой обитания,
повадки со способами
питания. Упражнять в

умении выделять и

называть

отличительные
особенности
внешнего вида.

Уточнять и расширять
словарь по теме
<<[икие животные).

координацию в пении.

казахский язык
4 жасКунделiктi емiрле
колданылатын кейбiр
тyрмыстык заттардыц,
жемiстердiц,
коконiстердiц,
жануарлардыц,

кyстардьщ, адам дене
мушелерiнiц жэне
табигат

цубылыстарыныц
атауларын бiлдiретiн
создердi дурыс айту,
магынасын TyciHy

дагдьшарын
калыптастыру.
Заттардыц белгiлерiн,
молшерiн, iс-эрекетiн
бiлдiретiн создердi айта
бiлуге уйрету; 3-ке

дейiн тура жэне Kepi
санау.
5 жас Тiлдiк дамытушы
орта.Балалардыц

коршаган ортага озiнiц
карым-катынасын
бiлдiруге, ауызекi

с () ве рш ен t]1,1][-}ва,rь

I] авыкI4 с:вяз;l*ir pCLl}l -

" } 
.IttTb Llог-цtl-совI}lI*а i l)

pelib с дг]ижеtлltlttt:t: i'

pa:j l] и Ba,I]b -11огtr{чсс }it}e

jиtliiIt.jl*}{lte, в!{LIN4а{ t ],-l е.

IIafulriTL. tзоtlбрахсен ис

Лепка
Зайч:тtс

Щель: учить детей
лепить заrlца, передавать

форму частей : овальное
туловище, округJIуIо

голова,

цилиндрическую (ноzu) ;

учить объединять
вылепленные части в

одно целое, плотно
соединять их путем

примазывания одrrолi

части к другой.

Физическая культура
От 4 лет Учить прыгать
на месте с поворотами
наIIраво, налево.

Развивать )мение ходить
по линии, сохраняя

орта.Ба,талардыц

коршаган ортага езiнiц
карым-катынасын
бiлдiруге, ауызекi
сейлеуде мацап-

мэтелдердi. коркем
создердi щолдануына

щолдау корсету,
ынталандыру. З аттардыц
белгiлерiн, молшерiн, ic-
эрекетiн бiлдiретiн
создердi айта бiлуге

уйрету; 1 0-га дейiн тура
жане Kepi санау.

Физическая культура
От 4 лет Учить бросать
мяч друг другу снизу.
Закрепить упражнение
прыгать на месте с
поворотами направо,
н€rлево. Совершенствовать

умение ходить по линии,
сохраняя равновесие.
От 5 лет Учить пролезать
в обруч, не касiшсь
верхнего края обода в '
группировке; продолжить

учить оросать мяч и

слуха.
от5 Совершенствовать
вокально-сл}ховую
координацию в пении.

Развитие речи +

Худ.литература
драматизация сказки
<Заюшкина узбушка>
Щель: создавать

условия для развития
творческой активности

детей в
театрапизованной

деятельности;
, развивать способность
свободно и

раскрепощено держатся
при выстуIIлении,

побуждать к
импровизации
средствами мимики)
выразительньD(

движений, интонации.



сойлеуде мащал-

мэтелдердi, керкем
создердi колдануына
колдау корсету,
ынталандыру.Заттарды

ц белгiлерiн, молшерiн,
iс-эрекетiн бiлдiретiн
создердi айта бiлуге

уйрету; 1 0-га дейiн тура
я<эне Kepi санау.

Развитие речи +

Худ.литература
Чтение русской
народной сказки
<Снегурочка

Щель: Формировать

умение целостно
воспринимать сказку в

единстве ее содержания
и художественной

формы. Упражнять в

умении IIересказывать
сказку с опорой на
серию сюжетных
картинок. Формировать
навыки связной речи,
}мение четко, ясно
выражать чувства,

равновесие.
Совершенствовать

умение ползать по

гимнастической
скамейке на животе,
подтягиваJIсь руками
От 5 лет Учить ходить
по канату с мешочком на
голове приставным
шагом;
совершенствовать

упражнение по умению
прокатывать обруч и
пролезать в него.

ловить его двумя руками
продвижением вперед.



используя в речи
прилагательные.

Подготовка к
прогулке

ОДеВаНИе: пОСледовательвость, вьD(од Еа проryлку. Развитие ицтереса к прогулке. Индивидумь**rе бйедыiJБйiйiйrr, пRй
ЕаЗЫВаеТСя $аШ ДетскйЙ сад?D, (На какой улице оЕ расположен?> <Как пазываслся Hzlma стрма, в которой мы живем?>и др.
А сейqас пойдем ryлять.
Будем с детками играть. (Развитие речи + озIiмомlIеЕие с окр}экающим миром)

Прогулка Наблюдение за

погодой
IJель: развивать
внимание и
наблюдательность.
Трудовая

деятельность:
постройка снежной
горки
I]ель: воспитывать
трудолюбие и умение
работать коллективно.

Щидактическая
игра(Опиши погоду)

Щель: развитие речи,
наблюдательности.
Подвижная игра
кНайди себе пару)
IJель: развивать
умение выполнять

движения по сигналу,
быстро строиться в

пары.

Экспериментапьная

деятельность со снегом
Ifель: обучать
определять свойства
снега по внешнему
виду и ощущениям.
Трудовая

деятельность :подметан
ие веранды от снега.

Щидактическая
игра<Накорми
животное)
I_{ель: закреплять
знания о том, чем
питalются названные
животные; развивать
умение быстро
отвечать IIа вопросы.
Подвижная
игра<Курес>
IJель: развивать
быстроту реакции,
ловкость.

Наблюдение за детьми
младшей группьi

Щель: развивать
наблюдательность, r{ить
проявлять заботу о

младших.
Трудовая

деятельность:очистка
построек от снега.

Щидактическая
игра<Угадай по
описанию>

I_{ель: развивать
наблюдательность,
внимание, пЕlмять.

Спортивное упражнение
<Катание на санках)

Щель: обучать правильно
сидеть на санках.
Игры с выносным
материалом.
(Ознакомление с

окружающим миром *

Наблюдение за
перекрестком дороги
iJель: закреплять знания о

пдд.
Труловая

деятельность : сгребание
снега дJUI снежных
построек.

ЩидактическаJI игра
<Когда это бывает?>

Щель: формировать
умение определять время
года IIо признакам.
Подвижная
игра(Совушка))

Щель: развивать
ориентировку в

пространстве, ловкость,
внимание.
Игры с выносным
NIатериаlтом.

(Ознакомление с

окружаюш{им миром +

Наблюдение за

птицами
I_{ель: формировать
представление о жизни
птиц зимой.
Трудовая

деятельность:очистка

участка от снега.

Щель: обучать
аккуратно и тщательно
выIIолнять трудовые
tIоручения.

Щидактическая
игра(ЖиваjI природа)
I_{ель: обучать
классифицировать

объекты живой
IIрироды.

Подвижная
игра<Птички и кошка))

Щель: развивать
прыжки, внимание,
ловкость.



Игры с выносным
материалом.
(Ознакомление с

окружаюшим миром *

физкультура +

развитие речи)

Игры с выносным
мат,ериаlом.
(Ознакомление с

окружающим миром +

физкультура * развитие
речи)

физкультура + развитие
речи)

физкультура -]- развитие
речи)

Игры с выносным
материа,том.

(Ознакомление с

окружающим миром +

физкультура * развитие
речи)

Возвращение с

прогулки
продолжать формировать навыки при уиывании, раздевании, одевании, а также упражнять в приемах
рукава, намыливать руки с мылом, после смывания водой отжимать руки В кулачок. Самостоятельная
(Развитие речи * ознакомление с окружающим миром)

умывания: закатывать
игровая деятельность.

Обед Закреплять яавыки акqратпой еды за столом. Во времп обеда 1чить держ&I,ь ложку тремя пмьцап,м, подlосить ко рту бо*овой
частью, брать пцщу губа.тr,rи. Правиrьво пользоваться столовьппи приборами, есть arocypaTrro, бесшlзлlо, сохрaцlяll правилья}aю
осаяку за сmлом.
рассказывавие потешки:
Посадим на лоrrо<у

Катryстку, картоrп<у - ц спрлем!
ПопробЯ Еайди!
Не видrо па ложке
Капустки, ка;поrп<и.

И нсл па тарелке - гляди!
(Развитие ре.М + озпакомлеЕие с окружzlюпрвr миром)

.Щневной сон гигиенические процедуры. Создание условий для организации сна. Засыпание под музыку кспокойной;очиl))
Тише, тише, тишина!
Разговаривать нельзя!

Мы устали - надо сIIать -
JIяжем тихо на кровать
И тихонько будем спать.
(Развитие речи * ознакомление с окружающим миром)

постепенный
подъем,

КОМПЛеКС ЗДОРОВЬеСбеРеГаЮlЦИХ Технологий. Гимнастика в постели,.ДыхательнаjI гимнастикu, ,,Гу"" -"""rr, Хо*д""* 
"омассажным дорожкам, Водные процедуры



оздоровительны
е процедуры
СамостоятельнаJI

деятельность
детей

Чтение сказки К.И.
Чуковского
кКраденое солнце))

I\ель: называть

ЖИВОТНЬIХ, О КОТОРЫХ

говорится в сказке.

(ХудожественнаJI

литература)

!идактическая
игра<Где живут
звери?>

IJель: закреплять

знания о жилищах
животньгх, правильно
их называть (логово,

нора, дупло).
(Ознакомление с

окружilющим миром t

развитие речи

!идактическая игра
<Собери картинку)
(разрезные картинки)

Щель : развитие внимания,
мышления, мелкой
моторики рук.
(Математика)

Щидактическая
игра<Животные Севера
Африки>
I{ель: развивать умения
классифицировать
животных по месту их
обитания.
(Ознакомление с

окружающим миром +

развитие речи)

Отгадьiвание загадок

ДИКИХ ЖИВОТНЬIХ

Севера и Африки
L{ель: закрепить
названия животньtх
Севера и Африки.
(Развитие речи +

художественная
литература)

Полдник воспитание навыков аккуратного умывания. Рассказывание потешки :

А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот - еда.

Не осталось и следа.

(Развитие речи * ознакомление с окружающим миром)
ИндивидуаJIьнчuI

работа с детьми

Коммуникативные
Еавыки

!идактическая
игра<Звуковые часы?>>

I_{ель: обучать
определять и называть
слова с заданным
звуком Амир, Нурсат.

Вариативный
компонент ксказкин
дом)

Вариативньтй компонент
клюбознатели>

Щидактическiш игра
кМяч бросай,
четко (птиц) животньIх
Африки, Севера
называй>>

Щель: закреплять
название животньIх, вся
группа

.Щвигательная
деятельность
Подвижная игра <Где

звенит?>

Щель: развивать навык
ориентироваться в

пространстве Айдар,
Артур, Абдулла.

Подготовка к
прогулке

Продолжать прlглать соблодать правила поведеяшI в рaвдева.]п(е, обращаться с просьб.оt о помощц употрбляя вежJмвые слова.
Одевание: последовательЕость, вьD(од Еа проryлку. Мотивация шпереса к llроI}лке



Прогулка

Уход детей
домой

Самостоятельная игровая деятельность детей на участке, игры по выбору,
Подвижная игра кСмелые ребята>. I_{ель: упражнять в быстром беге, развивать ловкость.
ПОдвижная игра<Северные олени). I-{ель:закрепить умение передвигаться вперед на двух ногах. (Физкультура)
СОВеты Айболита: <Профилактикадетского травматизма>.Щель: психолого-педагогическое просвещение родителей
укрепления здоровья.

Консультации <Фитотерапия в период ОРВИ>

в вопросах

/i ar /.а"iL/o ZPa"vur"o



ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО_ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
РазновозрастЕitя грулпа: <Смешарики>
Возраст детей: 4-5 лет
На какой 22.0|16.al2a24состt}влен план: zz.v 1- год

Примерный
режим дýя

Понедельник 22.01 Вторник 23.0l Среда 24.01 Четверг 25.01 Пятница 26.0l

Прием детей Обцсвие воспlrrате.rrя с детьмп: шIшвпдуаJIьЕые бсседн, шры дш общеяпя п создаЕпя хороIдего EacTpoýt{Err у деЕ*. СоздаrЙе
добпоже.патеrrьной атмосtьеоы
поихогимнастика
((Зимнее настроениеD
Ijель: развитие
эмоциоflального мирfl,
умение выражать свое
настроение.
Играем с пальчикап{и
<<осьu>

Осы любят Qладкое,
К сладкому летят.
И укусят ооы,
Еоли захотят.

Утренний круг
кТы мой друг, и я твой
друГ>
Ifель: выражать
положительные эмоции
по отношению друг к
другу-
Трудовые пOрrIения:
уход за растениями в

уголке прирOды.
<<Снежное задаЕие)
Участники игры
ýтаЕовятся в круг и
передают п0 кр!тY

Утренний круг
кВот какие мы большие>>

Щель: развивать
уверенность в себе.
Этюд <Котенок>>

Щель: вырtDкение эмоций
и отдельЕьD( черт.
Игра-имитация
<Полетели-покружились,
как снежинки)

психогимнастика
<Художники> (рисуем
семеЙныЙ портрет)
Щель: развитие
эмоционttльногO мира
детей.
Пальчиковая игра
кСемья>
1,2,3,4 * кто живет
У нас в квартире?

Утренний круг
<Улыбнулось
солнышко> Щель:
развивать преодоление
затруднения в общении.
,ЩидактичеакаrI игра
кТри медведя>

Щель: обучить детей
соотяосить реальное в
пространстве

Беседа с

родитеJIIIми,
КОЕСУЛЬТ€UIИИ

Беседы с родителями об агрессивности ребенка и
ИндивидуаJIьные кснаультации п0 запросу

как с Ееи 0орOться.

самостоятельная
деятедьI*ость
детей (игры
малой
подвижности,
настольные
ИЦЫ,
изодоятельность,

,Щидактическая игра
кПоследовательность
событий>
Щель:
совершенствовать
навык произвольного
внимания.
(Развитие pelм +

fидактическа.lt игра
<<Съедобное -
несъедобное> (с мячом)
Щелъ: формирование
вIlимапия; развитие
умония внлеJIять
главныо, существеЕЕые
признаки предметOв.

ДидактическаlI игра
<Коробочки>

Щель: совершенствовать

умение зрительно
соотносить предметы по
цвету.
(Математика *
творчество)

,ЩидактическаrI игра
<Умею-fiе умею).
Щель: рtlзвивать умеfiиlI
ифизические 

t
возможности своег0
организма; воспитывать
чувствdсобственного
достоинства.

[идактическая игра <Кто
больше слов придумает>>

Щель: активизировать
словарь; расширять
круrозор.
(Ознакомление с
окружающим миром +
математика)



рассматривание
книг и др.)

ознакомлеЕие с
окружающим миром)
Ма;tогtодвижнаjl игра
кГIо новым IuecTaM)

Щоль: закрепление
моторно-
двигательного
вgимirния; развитие
скорости движений.
(Физкультура)
Игра <Парные
картинки)
Щель:
совершенствовать

умеЕие сравнивать
предметы,
изображенные ýа
картиfiках, в
нахождеЕии сходства
и в отборе
одинаковьж
изображений;
восIIитывать р{ение
выполIIять правила
игры.
(Ознакомление с
окружающим миром +

математика)

(Ознакомление с
окружi}ющим миром +

развитие речи)
Игра кАссоциацииD
Щель: развивать
логическое мышление.
(Математика *
развитие речи)
настольно-печатные
иIры <В гостяк у
сказки))

Щель:
взаимодействовать с
другими детьми в ходе
обсlrкдения и поиска
решенця.
(Математика +

развитие речи)

Мапоподвижная игра
кОтгадай и обойди>

Щель: совершенствовать

умение определять на
слух и восстанавливать в
паI\{rIти предмет
объемного или
плоскостного вида.
(ОзнакомлеЕие с
окружающим мирм +

рttзвитиs речи)
Наотольно-печатцые игры
<Ищи и нйдешь>
Щель: упражняться в

различеЕии характерньтх
признаков отдельньD(
времен года.
(Ознакомление с
окружающим миром +

развитие речи)

(Ознакомление с
окружающим миром +

физкультура)
Малоподвижнаr{ игра
кХолодно -. горячо))

Щель: развивать
слlховые качества,
физические качества.
(Развитие речи +

физкультура)
Игра <Конструируем из
палочекD со
строительшым
материалом
Щель: закреtrление
знапий геометричýских
фигур; развитие
погического мышления
детей.
(Конструирование)

МалоподвижЕая игра
кКто ушел?>
Щель : оовершенствовать
вниматgльность,
сообразительность,

умеýи9 быстро найти
недостающее.
(Физкультура +

математика)
самостоятельная
деятельность по выбору
с настольно_печатными
ИГРаI\dИ

Утренняя
гимЕастика

Комплекс улрilкнений январь 3-4 неделя

Завтрак ,Щоясlрс'гво: форrмрваъ позlrтцвЕое оIЕошеЕие к выпоJIнеЕдю посиJБЕD( чrудовъD( trоручоrd, обязаЕrосМi дежlрвю< по 1то;пrу
trриродr; аовсршеЕсrвовать ЕавыI(E tцýI)атной а.Фi я куIБтурцою пов9деш{ за qlonoitr; lIрогOвар!в{шио поже,тавпя <Приятяою
аппетита)}, кСпасибо>. <<Пожал на казахском языке (ас болсын развитие речи + ознакOмпение с



0кружающим миром)

Подготовка к
оргаrrизованной
деятельЕости

.Щидактическzш игра
кПодбери слова
Щель: подбирать
действия к слову
(вьюгФ).
(Развитие речи)

Игровое упражнение
<Правой, левой>>

Щель: упрФкнять в

различении сторон
конежный)) ком.
(Матепtатика)

Беседа кКак я помогаю
мап4е>

Щель: побуждать желание

рассказывать о своей
семье.
(Развитие речи +

ознакомлоние с
окружающим миром)

flидактическая игра <Что
забыл худокник?>
Щель: обучать устно
дорисовывать
характерные
особенности к
портрстап.{.
(Развитие рочи)

кконкурс загадою)

Щель: развивать
логическое мышление,
умение сопоставлять
образ и еfо описаfiие.
Игровое упражЕение
кСнежки>>

Щель: развивать
фантазию, }п{ить
обыгрывать ситуацию.
(Развитие оечи)

Организованная
деят9льность

0сшовы грамоты
Ударение
(закрепление)

Щель: Упражнять в
определеции ударного
слога.
Закреплять умение
делить слова на слоги.
ознакомлеЕие с
окру}кающим миром
кГIравила для
пешеходовD
Щель: систематизация
знаний о шравилах

дорожного движениrI
и дорожЕьrх знаков.

Физическая
цультура
от 4 лет Учить

основы математики
Геометрические
фигуры и тела
Щель: закреflление
пройденного материала
Музыка
Оm 4 леm Передавать
характер марша
ритмичной ходьбой;
подвижшого характера
музыки легким,
ритмичным бегом,
легко и свободно
выIIолнять IIрыжки на
обеих ногах в
подвижIIом темпе)
точно перед€}вая ритм
музыки.
оm 5 леm осваивать
танцевr}льны9

Основы грамоты
Что мы знаем и умеем
Щель: повторение
пройденного материала
ознакомление е

окрул(ающим миром
кчто такое полезны9

искогrаемые?))

Щель: формирование
понягий об объектах
неживой природы.
Конструирование
кЛиса>>

Щель: учить детей
кснструировать из бумаги
в технике оригами
лисенка.
Физическвя кудьтура
От 4 лет Учить ходить по
веревке, сохраняя

Основы грамоты
Чему мы научились
Щель: закрепление
пслучеЕных знаний
(слоги, ударные и
безударные слоги)
основы мsтематики
Кто где находитоя?
Щель: развитио умешия
ориентироваться в
пространстве,
казахский язык
4 жас Кунлелiктi емiрде
цслдаýылатын кейбiр
тvрмыстык заттардыц,
жемiстердiц, t
коконiстердiц,
жануардардыц,
кyстардыц, адам дене
мушелерiнiц жэне

основы матоматики
кВ магазине игрушек)
Щель: развитие умеflия
ориеtIтироtsаться в
пространстве.

Музыка
Оm 4 леm Передавать
xap€tкTep марша
ритмичной ходъбой;
гIодвижЕого характера
музыки JIегким,

ритмичным бегOм, легко
и свободко выполЕять
шрыжки на обеих ногах в
IIодвикном темпе, точно
перgдаваjl ритм музыки.
оm 5 леm осваивать
танцевальные движения:
дробный шаг.



шолзатъ на
четверенъках,
опираlIсь на стопы и
ладони. Развивать

умение бросать мяч
друг другу снизу.
Совершенствовать
умение прьIIать на
месте с поворотами
направо, fiалево.
от 5 лет Учить

шрыгать чер9з

длиЕную скакалку с
ноги на Еогу;
продолжить учить
ходить IIо канату с
мешочком Еа головý
IIриставным шаrом.

движения: дробный
шаг, пOременный шаг,
галоп, поскоки в
разных ýаправлеItиях.
Обуrать свободному
исшолнение элементов
таIIцовальньIх

движений.
казахский язык
4 жас Кунделiктi
емiрле щOлданылатын
кейбiр т!рмьIстык
затт{tрдýц, жемiстердiц,
кекенiстердiц,
жануарлардьщ,
Iq:стардыц, адам ден9
мушелерiнiц жэне
табигат
кубылыотарьшьщ
атауларын бiлдiретiн
создерд дyрыс айту,
магынiюшн ryciHy
дагдыларын
калыптастыру.
З аттарлыч бе.тггiлерiн,
мелшерirr, iс-эрекетiн
бiлдiретiн создердi айта
бiлуге уйрету; З-ке
дейiн тура жэне Kepi
саЕау.

5 жас Тiлдiк дамытушы
орта. Балалардьш

рa}вновесие. Продолжитъ
учить ползать на
четвереньках, опиршIсь на
стопы и ладоfiи. Закрепить
умение бросать мJIч друг
другу снизу.
от 5 лет Учить метать мяч
в вертикальЕую цель
правой рукой; развивать
тахнику прыжка через
длинную скакшIку с ноrи
на ногу.

табигат
кцбылыстарыЕыц
атауларын бiлдiретiн
сездердi дурыс айту,
мЕЕьшасын TyciHy
даrдыларын
каJIыптастыру.
Заттарлыц белгiлерiн,
мелшерiн, ic-epeKeTiH
бiлдiретiн создердi айта
бiлуrе yйрету; 3-ке дейiн
туре жэне Kepi caHa5r.

5 rKac Тiлдiк даА,Iытушы
орта. Балалардыц
цоршаган ортага озiнirt
царьм_цатынасын
бiлдiруге, ауызекi
сойлеуде мацал-
мателдердi, коркем
сездердi колдануына
КОЛДау корсету,
ынтЕ}лакдыру. Заттардыц
белгiлерiн, молшерiн, io-
epeKeTiн бiлдiретiн
создордi айта бiлуге
уйрету; 10-rа дейiн тlра
жэне Kepi санау.

Физическая кульryрЪ
От 4 лm Учить прьlгать
на MýcTt, ноги вместе,
ноги врозь, одну ногY

переменный шаг, галоп,
ПОСКОКИ В РЕВЦЫХ
шапр€tвлениях. Обучать
свободному исполнение
элементов танцевальных
движений.

Развитие речлл/
Худолtественцая
литература : Чтение
татаркой народной
сказки кТри сестры>

Щель: формирование
интереса к волшебной
скttзке"



щоршаrан ортага озlЕlц
царым-цатыЕаOын
бiлдiрlте, ауызекi
сойлеуде мацал-
матолдердi, коркем
создердi щолдануыпа
колдау кOрсету,
ынтаJIандыру.
Заттардыч белгiлерiн,
мелшерiн, iс-эрекетiн
бiлдiретiн создердi айта
бiлуге уйрету; 10-га
дейiн тура жэне Kepi
сЕ}Ёау,

Развитие
речпД(уло}кественная
литераryра
чтение казахской
народной сказки
<,Щевочка Макта и
кошка}
Щель: формирование
интереса к казахской
народной сказке,

вIIеред, другую назад.
Развивать умsние ходить
по веревке сOхраняJI

равновесие. Закрепить
р{ение fiолзать на
четвереньках, опираясь
на стопы и ладони.
от 5 лет Учить
переползать через
скамейку в чередовании
с ходьбой; продолжить
}пIить метать мяч в
вертикаJтьную цель

правой рукой

Подготовка к
прогулке

Мотивация интереса к прогуJIке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием

Прогулка Наблюдение за
вьюгой
Idель: закрепить
зн€}ния о trриметах

Наблюдение за пургой
Щель: закрепить знания
о приметах зимы.
Трудовая деятельность :

Наб"rподение за летящими
снежинк€lми
Ifель: развивать
наблюдательность; учить

Наблюдение за
состоянием снега в

разнуюiтогоду
Щель: активизировать

Набшодение за
шоявлением снежЕьIх

узоров на 0кнах
Цель: вазвивать



зимы.
Трудовая
деятельЕость:
расчистка снега на
вераЕде.
Игровое упражнение
кРисуем на снегу)).

fiидаrсгичеокаJI игра
кУзнай по голосу)
L{ель: рz}звивать
сл}ховое внимание
Подвижная иrра
кАркан тартыс
(перетяни канат)>

Щель: развивать силу.
Подвижrrая игра
кГIопади в цель>

Щель: развивать
IIавыки метания,
гл.}зомер.
(Ознакомление с
окружtlющим миром +

физкультура +

развитие речи)

постройка сЕежного
вала,
Подвижная игра
<<Ловишки>>

Щель: развивать бего
координацию
движений;
согласовывать свои
действия с другими.
Подвижная игра
кКокпар>
Щель:
совершенствовать
быстроту, ловкость в
передаче предмета.
Игровое упрФкнение
кКто далтtьше бросит>
Idель: ра:tвивать навыки
бросания сflежков
вдаJIь.
(Ознакомление с
окружающим миром +

физкультура + развитие
речи)

За}чIеЧатЬ иЗМенения В

природе.
Трудовая деятепьность :

о!тистка пOстроек от сIIега.
Подвижная игра <<На

лесной лужайке>
Щель:развивать прыжки
надвух ногIlх.
Индивидуальная работа с
детьми по развитиIо
движений - метания,
дидактическ€я игра
<Узнай и назови))
[dель: закреЕлять знаниJI о
птицах, которыо
прилетают на участок.
Игры с выносным
материаJIом: ледянки,
лоfiаты.
(Ознакомление с
окружающим миром *
физкупътlра + развитие
речи)

словарь; развивать
уменио объясняь
причины и ýледствия.
Трудовая деятФльность :

изготоtsлоние фиryрок из
снега.
Игровое упражнеЕие
<Ходьба по сн€жfiому
в{lлу)

Щель: ссвершенствовать
координащию движений.
Игровое задание
кПройди п0 снQгу и
послушай, как он
скрипит под ногами>
Подtsижная игра <Море
волнуется)
Щель:рtlзвивать
воображение, фантазию.
Игры с выЕосным
материалOм: лошаты.
(Ознакомление с
окружающим миром *
физкультура + развитие
речи)

Возвратllение с
прогулки

наблюдатедьнOсть
Беgеда <Январь * rамurt
холодкый месяцD

Щель: закреIIJIение
знаrrий о зимних
месяцах.
Труловая деятельность :

кормим птиц,
прилетающих на
yIacToK.
Подвижпая игра кЗайцы
и волюi

Щель: рtввивать
двигагольfiую
активность.
Подвижная иrра
<<Зимние забавы>

Щель: развивать
координацию роtIи с
движением, общие

речевые навыки.
Игры с выносным
материалом
<<скольжение по ледяной
дорожке).
(Ознакомленио с
окружающим миром *
физкультура + развитие

Продолжать формировать навыки при уý{ывании, раздевании, одевании, упра}княть в приемах умывания: закатывать рукава
н&мыливать руки с мылом, после смывания водой отжимать руки в кулачок. СамостоятельнаlI игрOвая деятельность.

* ознакомление с щим мРазвитие
навыки ной еды за столом. Во обеда мя пальцап{и, подносить ко боковой



.Щневной сон

постепенный
подъем,
оздоровительны
е процедуры

частыо, брать пrпцУ ryбамц. ПраsЕ:ьцо цоJБзоваться столовъшvп пртборамп (вr,той, Еожом), есть акýратво, бесшумко, сохlхlвяя
правильную осанку за столом.
рассказываЕие потешки:
Посадим Еа ложку
Капусткуо картошку * и спрячем!
Попробуй найди!
Не видно на ложке
Капустки, картошки.
И нет на тарелке * гляди!

* ознакомление с о
Гигиенические цроцедуры. Создание условий для оргtlнизации сЕа. Пение колыбельнOй посни <<Баю-баиньки-баю.,.)
Тишео тише, тишина!
Разговаривать пельзя!
Мы устали - надо спать-
Ляжем тихо на кровать
И тихонько будем спать.

* ознакомление с
гимнастика в постели
И. п.: сидя (по-турецкиD. Смотреть вверх не поднимм головы и водить паJIьцем за пролетаюIцим самолетом (сопровожд9ние
глазами).

Пролетает самолет,
С ним собрался я в гIолет.
И, п. то же. Отвести правую руку в сторону (следить взглядом), то же в JIевую сторону.
Правое крыло отвел - посмотрел.
Левое крыло отвел * поглядел.
И. п. то жс, Вьшолнять враIцательпые движения lrеред |рудью и следить взглядом.

Я мотор завожу
И внимательЕо глrIжу.
Возлс кроваток
И. п.: о. с. Встать на носотIки и вьшолнить летательны9 движония.
Поднимаюсь ввысь, лечу
Возвратцаться не хочу.
И. п.: о. с. кDепко глаза на 5 8*l0



И. п.: о. с. Бшсцю моргать глазамlr 1*2 шtвугы.
!ьо<ательпое упракrеIше <Реryлgровrщiюl
И. п. сюя, ногп ва rШrршrе Iш9ч, оЕа рука полrтrа ввфх, дттш 0тведепа в сюрову. Вдох. ПомеЕIlъ положеЕПе рук о удлЕЕеЕпым
выдохом и проЕзвоlцеЁием звJжа <<р-р-р (Ь5 раз). Ходьба по дороrлq<е <3доровьяD. (ФизкуJБцФа + Dаз5и:ме D€чЕ)

Самосmятельн€ul
деятельность
детей

Сюжетно-ролева"rt
игра кСтроим домD
Щель: защреfiлять и
рааширять зЕаýиJI
детей о роли техники
и разЕьж этап&х
строительства} а
такх{е о профессии
строит9ля.
(Ознакомление с
окружеющим миром +

конструирование *
развитие речи)
ДидактическаJI игра
ккто больше назовет
действий?>
Щель:уметь
соотt{осить действия
людей с профессией,
активизировать
словарь.
(Развитие речи)
Подвих<ная игра
<Летает - Ее летаgт))

Щель:развивать
мышIление, реакцию.
(Развитие речи)

Кружковая работа
клюбсlзнатели>

Кружковая работа
кСказкин дом>

Сюжетно-рOлевая игра
<<Больница>

ldель: закрепJIJIть знания
детей о врачебньж
профессиях, месте

работы, трудовых
действиях, 0рудиях
трудъ общественноЙ
знаIммости труда.

(Развитие речи +
ознакомление с
окру}кающим миром)
.Щидактическtш игра
<Угадай, кто я?>

Щель: развитие у детей
пантомимических
воспроизведений.
(Развитие речи +

художественнаrI
литература)
Игровое }тIрскнение
кВыполни команду)
(Физкультура)
Просмотр детскоrо
канаJIа <<Карусель)) .
(оказки и шобимые
мультфильмы)

дидактическм игра кэто
бывает?>>

I_{ель: формировать
представлеЕия о
IIравильных явлениях в
жизни.
(ознакомление с
окружающим миром)
Игровое упра}Iш9ние
кСкажи наоборот>
Щель: подбирать слова.
(развитие речи)
Упражнение <Посмотри
в трубу>
Щель: р€lзвивать
познаватольно-
исследовательское
поведение, осво9ние
ПРОТИВОПOЛОЖНЬIХ

качестЁ предмета.
(Ознакомление с
окружающим миром)
.Щидактичеокая игра
кЗагадки и отгадки>
Idель: уметь
анализировать и
сравнивать.
(Развитие речи)

Полдник воспитание навыков го ывания. Рассказывание потешки:



А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот * еда.
Не осталось и следа.
Развитие * ознакомлеfiие с о щим м

работа с пластилином
<Бусьп>

Щель: умение леflить из
пластиJIина
геометрические фигуры
Абдулла Артур

Продолжать приr{ать соблюдать цравила поведения в раздевЕIлке, обраlцаться с просьбой о fiомощи, упофебЙя вежливые слова.
Одевание: шOследователъЕость, вьIход на п Мотивация и к прOгулке
Самостоятельн{ш игровая деятельнOсть детей на участке, игры по выбору.
Подвижная иГра <Зайцы и волю). I-{ель: совершенствовать прыжки; учить подчиняться правилам игры
Подвижная игра кСвободное место). на сигнал, (Физкуль
Свободная деrтеJIьность

ИндивидуаJIьные коЕсультации кРебенок у эщрана>, <<Запреты и ограничения>>

ЦеJБ; ТIОЗЕаКОмrгь IЮД!толей с шравилаrлl щrосмота детьми теJIеIIсреJ@ч; развtветь отвеютвеЕкоgгь родiтелей за орг шзаIsпо
досуга детей

Lo.1 им, fi/а6"/u""

Индивидуальная
работа с детьми

Коммуникативные
навыки
,Щидакгическая игра
<<Назови одЕим
словом))

Щель: упражнять в
подборе обобщающих
слов
Айлана,Щенис

Творческие навыки,
исследовательскаrI
деятельность
Упражнение <Колобок
* румяяый бок>

Щель: р.tзвитие
познавательного
воображения,
творческого мышлениlI,
связной речи
вова К. Вероника

Социально-
эмоционi}лъныс навыки
Сюжетно-ролеваJI игра
кКукла заболела>

Щель: обучать прOявлять
заботливое 0тношение о
больном; восIIитывать
культуру поведения
Нурсат Никита

позпавательные и
интеJIJIектуаJIьные
навыки
кПострой цифрр (лего-
конструирование)
Щель: развитие мелкой
моторики рук; учить
конструировать цЕфры
Амир Айдар



I_Ц4КЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО_ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССД
Организации образования ясли сад кАкбота>)
Группа разновозрастная <<Смешарики))
Возраст детей: от 4 лет от 5 лет
На какой период составлен план: 29.01.24 * 02.02.24.

Примерный режим
дня

Понедельник 29.01 Вторник30.01 Среда 31.01 Четверг 01.02 Пятница 02.02

Прием детей

Беседа кМоя семья)
Щель: воспитывать
доброту и любовь к
близким, умение
сопореживать и
помогать.
(Ознакомленио с
окружающим миром)

.Щидактическ€rя игра
кскажи ласковое
словечко>

Щель: ушражнять детей в
употреблеЕии вежливьIх
слов, используя
вырilкения. (Развитие
речи)

Солнце, небо и зем.пя!
Хорошо, что с вами я!
Всему миру прокричу:
<Я ссмью свою люб.шо>.

,ЩидактическаJI игра
<Моя сомья)
L{ель: воспитывать
любовь ко всем близким.
(Развитие речи +

ознакомление с

Беседа <<Вот какие мы
большие>>

Щель: воспитание
уверенности в себе.
(Развитие речи)

Щидактическая игра
крассеянный
художник))

Щель: находить
ошибку в картине.
(Ознакомление с
окружающим
миром * развитие
речи)

Беседа с родителями,
консультации

Беседа об особенностях и проблемах речевого развития у детей сiiршего возраста.
Индивидуальные беседы на тему <Как победить застенчивость)

самостоятельная
деятельность детей
(игры малой
подвижности,
настольные игры,
изодеятельность,

рассматриванио книг
и др.)

,Щидактическая игра
к,Щля чего нужен
предцuет?>

Щель: развивать у детей
сообразительность,
активIlость.и
сап4остоятельность
мышления; закрепJUIть
знания детей о

,ЩидактическаJI игра
кОцени rrоступокD
(сюжетные картинки)
I]ель: закрепить
представления детей о
добрых и плохих
шоступках;
характеризовать и
оценивать поступки;

настольно-печатные
игры кЧто растет в
лесу?>

Щель: закрепить знания о
лесньж и садовых
растениях.
(Ознакомление с
окружающим миром +

развитие речи)

игракНайди и
промолчи)
Щель: развивать у
детей выдержку,
умение выполЕятъ
движения шо срхгналу;

развивать
цJlимательность.
(Физкультура)

Игра кПо желанию
детей>
Щель:
совершенствовать
навыки детей при
работе с
конструктором;
научиться
укряrшать



uазЕачеЕии предметOв
обихода, инструментов,
орулий труда;
воспитывать бережное
от}Iошение к ним.
(Ознакомление с
окружающим миром *
рrlзвитие речи)

воспитывать ч/ткость,
доброжелательность.
(Ознакомление с
окружающим миром *
рIlзвитие речи)

конструкцию,
обыгрывать ее;

доставитъ
удовольствие от
и|ры, коллективной
деятельности.
(Конструирование
+ развитие речи)

Утренняя
гимнастика

Комплекс упражнений на Январь

Завтрак ,Щежypствo:пoЗитиBнoeoтнoШениекBЬIпoлнеEиюпoсиЛЬньD(тpyдoB"'*.'
совершенствовать нzlвыки аккуратной еды и культурного поведениrI за столом; развивать сfil\dоконтроль при выполfiении
правил и навыков личной гигиешы.
А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот - еда.
Не оста.гrось и следа.
(Развитие речи * ознакомледие с 0кружающим миром)

Подготовка к
организованной
деятельности

Реализация проекта
<,Щетская библиотека>
чтоние казахской
народной сказки кПаук,
муравей, ласточка}
Щель: ознакомление с
казахской народной
сказкой, воспитывать
интерес к народной
скЕtзке.
(Художественная
литература * развитие
речи)

.ЩидактическаlI игра
кКлубочек ласковых
слов))

Щель: обогащение
словаря фазвитие речи)

Реализация fiроекта
<.Щетская библиотека>
чтение казахской
народной ска|ки
кЖадный баflпАлдар
Косе>
Щель: ознЕжомление с
казахской шародной
сказкой, вOспитывать
интерес к народной
сказке.
(Художественная
литература + резвити9
речи)

,Щидактическая
игракУгадай и
пок€Dки).

Щель: обучать детей,
не н{lзываrl животное,
загадать о нем
загадку.
(Ознакомление с
окружающим миром *
ра:}витие речи).

<Конкурс зtгадою)
Idель: развивать
логическое
мышление, умение
coпocTaBJIlITb образ
и его описание.
(развитие речи)



Организованная
деятельность

Основы rрамоты
Звуковой Ешализ слова
L{ель: закрепить зн€tния,

умения и навыки по
разделу кЗвуковой
анаJIиз слова). повторить
с детьми материал
по звуковому анализу и
синтезу слов;
закрепить умения детей
делить слова на слоги;
правильно ставить
ударение.

Физическаfl культура
От 4лет
Учить бросать мяч вверх
и JIовить его дв}мя
рукrlп{и. Развивать
умение ползать на
четв9реньках по прямой.
Продолжить гIить
умению шерешагивать
ч9рез набивной мяч с
разными положеЕиями
рук.
От 5 лет
Учить ходить по шнуру с
мешочком Еа голове
боком; продолжить
учить переползать через
скамейку в чередовании
с ходьбой;

основы математики
Кто где находится?
Щель: Закрепить }мение
ориеIIтирOваться на
листе бумаги.
способствовать
формированию
мыслительных операций,
развитию речи, умению
аргумеЕтировать свои
выскЕlзывания
Воспитывать интерес к
математическим
занятиям.

Музыка
От 4 лет Передавать
характер марша
ритмичной ходьбой;
подвижного характера
музыки легким,
ритмичным бегом, легко
и свободно выIIолнять
прыжки на обеих Еогiж в
подвижном темпе, точн0
шередаваrI ритм музыки.
от ý лет осваивать
танцевальные движения:
дробныЙ шаг,
шеременЕый шаго галоп,
поскоки в разньн
направлениях. Обучать
свободному исполнение

Оеновы грамоты
Звуковой анализ слова
кШуба>
Itель; упражнять детей
выполнении звукового
анализа нOвого слова.

Озн.с окру}кающим
В мире MeTaJuIa
Itель: -Познакомить
детей со свойствами и
качествами металла. -
развивать
познавательн},ю
деятельность. _

Воспитывать бережное
отнош9ние к предметаj\{.

рисование
<,Щекоративный текемет>

Щель: Воспитьrвать
любовь к традициям и
культ)ре к€вz}хскоrо
народаУчить детей
щряrrТаТЬ ТеКеМеТ
(национальный ковер)
казахским орнаNdентом.
Исгrользовать в работе
элемент казахского
орнамента, типичfiые
для казахских узоров
яркие тона: малиновыйо
зеленый, черный, белый,

Осшовы грамоты
Звуковой анализ
слова <<Сани>

Itель: Продолжали
учиться
проводить звуковой а
наJIиз слов , различать
гласные, твердыо и
мягкие согласные.

основы математики
На-над-fiодl

вIIереди - сзади,
справа - слева.

Щель: rIить
опредеJUIть

расположоние
предметOв в
пространстве,

формировать навыки
пользоваIIия планом.
Закрепить названия
геометрических
фигур, умение видеть
геометрическую
форму в окружающих
предметах. Развить
интерес к математике,
речь, навык решать
простейшие задачки в
стихах, внимание,
qамOстоятелькость.

В рамках единной
программы,
реализация
проекта <<!етская
библиотека>>
Утренник <<Макал
- сездiц азыгы,
жумбац - ойдыц
казыfьD}



Озн.с окружающпм
Что предплет расскажет о
себе

Щель: Побуждать детей
вьцелять особенности
предметов: размер,
форму, цвет, маториш,
части, функции,
назначение. _

Продолжать
совершеfiствовать

умение описывать
предметы по их
лризнакtlN{. -
воспитьшать
лружелюбЕое отношение
в коллективе.

элементов танцеваJIьньIх
движений.
казахский язык
4 жас
flыбыстыц сойлеу
мэдениетi.
Казац тiлiндегi э, Ф, ц, y,
y, i, г дыбыстарын дyрыс
айту дагдысын
каJIыптастыру. Сейлеу
жэн9 артикуJUIциялык
аппаратты, тыныс шуды
жэне анык дикцияшы
дамыту.
5 жас
Тiлдiк дамытушы орта.
Балалардыц щоршаган
ортага озiнiц карым-
щатыIIасьш бiлдiруге,
ауызекi сейлеуде MaK€uI-

мэтелдердi, керкем
создердi щолдануына
колдау корсsту,
ынтttJIандыру.

Развитие речи +
Худ.литература
Реализация проекта
<,Щетская библиотека>
чтение казахской
народной скчLзки кСпор
животньtх)

| серьй, красный.

| 
Развивать чувство цвета,

| симметрии.
l
l

| 
Физическая культура

Iот4лет
l У*"r" ползать на
I

| 
четвереньках по

| горизонтальной и
| "аклонной 

скамейке.

| 
Развивать }rNIение

| бросать мяч вверх и
| ловить его двумя
| руками.
l Couep*"HcTBoBaTbi-
1 
умение ползать на
четверенькЕIх по прямой.
от 5 дет
Учить прыгать через
кOроткую скакалку на
двух ногах; развивать
умение ходить гIо шнуру
с мешочком fiа гOлове
боком.

казахский язык
5 rKac

Тiлдiк дамытушы
орта. Балаларлыч
коршаган ортага
озiнiц карым-
катынасын бiлдiруге,
ауызекi сойлеуде
макал_мателдердi,
коркем создердi
колдануына колдау
корсету,
ынтаJItшдыру.

Физическая
культура
0т 4 лет
учить fiолзать на
четвереньках по
прямой. Развивать
умение шерешагивать
через набивной мяч с
р{lзными
положениями рук.
Совершенствовать
р{ение л€lзать по
гимнастической
стенке вверх-вниз,
переход с пролета на
пролет вправо, Влево.
От 5 лет
учить метать
мошочки в



I|ель: формирование
понятия (народнЕи
сказка))) ознакомление с
казахской народной
сказкой кСпор
животньD(D, воспитывать
интерес к народной
сказке.

вертикаJьнуIо цель
левой рукой;
развивать технику
прыжка через
короткую скак,шку на
двух ногtж.

Подготовка
прогулке

застегнем застежки
На твоей одежке;
Пуговки и кнопочки
разные заклепочки.

Наблюдение за ветром
Щель: систематизировать
у детей знаниJI о
природных явлениях.
обогатцение сдоварного
запаса: колючий,
северный.
Трудовая деятельность :

уборка снега с построек.
.Щидактическая игра
<Когда это бьшает?>
Подвижная игра <кЧай-
чай, вырl^rай!>
Llель: обучать детей
видеть (нуждающегося>
в помощи игрока и
ок€lзывать ему помощь.
самостоятельные

Наблюдепие за
деревьями и
кустарниками
[dель: расширять и
углублять знания о
растениях.
Трудовая деятельЕость :

сгребание сЕега к
деревьям
Щель: рщ}вивать умения
использовать орудие
труда по назнатIению.
Подвижная игра
<Угадай, кто это?>

Щель: упражнять детей в
беге; совершонствовать
основные движения.
Самостоятельные игры с

Наблюдение за работой
дворника

"Щель: развивать
любознательность
Художественное слово.
Зима недаром злится:
Прошла ее пора.
Весна в окно стrIится
И гонит со двора.
Щель: воспитывать
любовь к природе.
Подвижная игра
<<Ловишка с ленточкtlми}
Щель:рtlзвивать
координацию движений.
Саiuостоятельные игры с
выносIIым материалом:
лопаткЕtми.

Наблюдение за
rrогодой
Idель: рtIзвивать
внимание и
наб.гподательность,
Трудовая
деятельность:
постройка снежной
горки
Щель: воспитывать
трудолюбио и )дчrение
работать коллективно.
,Щидактическая
игракОпиши погоду)
Щель: развитие }ечи,
наблподательности.
Подвижная игра
кНайди себе пару>

Наблюдение за
птицами
Щель: формировать
представление о
жизни птиц зимой.
Трудовая
деятельность:очист
ка 1пrастка от сfiега.
Щель: обl"rать
аккуратно и
тщательно
выпOлнять
трудовые
шоручения.

,Щидактическая
игракЖивая
природа)



детой.
(Ознакомление с
окружающим миром +

физкультура + развитие
речи)

выносным материttлом:
лопtlтки.
(Ознакомление с
окружающим миром +

физкультура * развитие
речи)

(Ознакомление с
окружающим миром *
физкультура + развитие
речи)

Щель:развивать
умение выполнять
движения по сигналу,
быстро строиться в
пары.
Игры с выЕосЕым
материалом.
(Ознакомление с
окружающим миром +

физкультура +

развитие речи)

классифицировать
объекты живой
природы.
Подвижная
игра<Птички и
кошка)
Щель:развивать
прыжки, внимание,
ловкость.
Игры с выносным
материаJIом.
(Ознакомление с
окружающим
миром +

физкультура +

Возвраlцение о
Iтроryлки

* ознакомление с окрyжtlющим м

Щель: развиватЪ У детей умеЕие соблюдать основные прutвила поведения за столом: сохранять осанку, правильно держатьлокти, брать пищу малеfiькими кусочками, есть бесшlмно.
е речи * ознакомление с

Зекрепл{гь tiавъ,ц(и Фк}?ат"
часгью, брать lшпry ryбамп,есть aKtcypaTllo, бесшумrо, сохравяя праэйвl*о осапку Й сголом. Прr;еское упражЕсЕfiе<<Когдаяем..,>

.Щневной сон

Разговаривать IIельзя !

Мы устали - надо спать -
Ляжемтихонакровать t

И тихонько будем спать.
развитие речи * ознакомленио с окружaющим ми



IIодъем,
оздоровительЕые Гимнастика для глаз, .ЩьrхательнЙ

СамостоятельнtUI
деятельнооть детой

,,Щидактическая игра <Как
гrостlтrить?>>

Idель: обучать детей
подбирать правильный
вариант окаi}ания
помощи нуждающемуся
челOвеку.
(Ознакомление с
окружающим миром)

Сюжетно-ролевiul игра
кРыцари и принцессы)
Щель: формировать
}Iормы и правила
общения и поведения
дома и в общественньIх
местах.
(Развитие речи +

ознакомление с
0кружающим миром)

Просмотр мультфильмов
о семье и дружбе
Рассматривание
иллюстраций <Хорошие
манерыD

Щель: повысить культуру
среди детей.
(Ознакомление с
окружающим миром)

А у нас есть ложки,
волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот - еда.
Не осталось и следа.
Развитце речи + ознакомление с

индивидуttльная
работа с детьми

Коммуникативные
навыки
,ЩидактическаlI игра
<<Закончи фразу>
Щель: упражнять в
правильном
произношении звуков
[з], [сJ.Развивать
слуховое внимffIие
Нурсат, Вероника

Вариативный
компонент <<Сказкин

дом>

Вариативньй компонент
<Любознатели>

Коммуникативные
IIавыки
Игровое упракнение
краоскажи по
картинs>

Щель: cocTaBJuITb
взаимOсвязанный
последовательный
сюжет; использочать в
речи образные слова,
эпитеты, сравЕения
Айilана, Вова К.

Творческие навыки,
исследовательскаjI
деятельность
Щидактическая игра
<Раскраски>
(казахский
национа-rrьный
орнамент)
Щель: обучать
рисовать не выходя
за коЕтуры - вся

ПРи}^тать соблюдать правила гrоведенgд Jj)аздевалке, с просьбой о помощи,



слoBa.oДевaние:пoслеДoBаTеЛьEoсть'BЬIхoДнaшpoГyл
Руки спрячем в рукавички -
Разноцветные сестрички.
Сможем дольше мы 0пять
На морозе погулять!

Наблюдение за прохожими
Подвижная игра <ЛовишкиD. Щель: бег, ловкость, ориентировка в пространстве.
Подвижная игра <охотники и зайцьш. Щель: прurжк" на Дчж ногЕж, действие по сигналу.
Свободные игры по желанию детей.

* ознакомление с
Возвраrцение с
прогулки

* ознакомление с окружающим ми
Игры и занятия по интересам детей

Уход детей домой

,И о/ лоs.ц .ftpoбn4n ru e'q


